
 

 

 

Lieu d'animations locales, sociales et culturelles   
17 place du Cdt Marey, Saint Bonnet Le Château  

 

pour proposer des ateliers, activités, événements, temps comptoirs, 
déposer vos idées à La Galinière ou sur contact@kafasso.fr 

 

Ces activités doivent s’inscrire dans le cadre de la charte de l’association disponible à La Galinière ou sur 
www.kafasso.fr 
Ces propositions doivent comporter un nom, une adresse mail et un n° de téléphone pour que les personnes 
intéressées se mettent en relation avec vous. Elles seront affichées à la Galinière et éditées sur le site. 
Les locaux de La Galinière sont à disposition pour des réunions préparatoires.  
Le conseil collégial est là pour vous accompagner dans la mise en place de votre projet. 

 

 

Groupe LIVRE 
1 Notre prochain rendez-vous est fixé au Jeudi 28 Septembre de 10h à 12h à la Galinière 
2 Pour maintenir le lien pendant les vacances, la proposition est que chacune de nous communique par mail pour 
dire  les livres qu'elle a empruntés, et ceux qu'elle souhaiterait qu'on lui restitue, ou qu'elle voudrait emprunter. Je 
vous invite donc à faire comme moi: 
J'ai : 
-" Le grand Coeur" de J-C Ruffin, appartenant à Maria 
- " L'oeuvre de Dieu, la part du Diable", de J Irving, appartenant à Maria 
- "Vivre en renard"  de N. Baron, appartenant à Monique. Celui-ci, je viens de le finir et il peut tourner... 
Christiane  

Bal trad et initiation danse trad et bal 

Annie Pitelet-Daval propose un évènement, date à déterminer (septembre ?) 

Animations du Jeudi après-midi (revoir calendrier chaque 

semaine) 

 Référente Maryvonne Crépinge 06 84 55 97 65 ; maryvonne.crepinge@outlook.fr .  Je propose d'ouvrir, dès que 
possible, une permanence les jeudis après-midi de 15 h à 18h30, que j'assurerai,  idéalement avec autre 
bénévole, en tandem.  
Plusieurs objectifs :  
1 -qu'il y ait un continuum de présence dans l'espace Galinière,(actuellement, le local est fermé toute la 
journée du jeudi)  pour qui souhaite se renseigner sur le fonctionnement du lieu, bavarder, prendre un thé, 
feuilleter des livres ou revues, sortir de l'isolement, sans forcément s'inscrire à une activité déterminée; 
2-pour éventuellement se réunir entre bénévoles, pour préparer les ingrédients du mâchon du lendemain 
3-pour participer une ou deux fois par mois à 2 h d'atelier que je serai en mesure d’animer :  "Tâche 
d'Encre et tasse de thé" i.e. Dessin/ Lavis d'encre de Chine, en alternance avec "le dessin de la pensée" 
:Découverte sous forme ludique , des 'signes' de base qui font, de  l'écriture chinoise, 
4-créneau pour préparer, sur l'ordinateur, du travail de communication : secrétariat, affichettes etc. 

Compostage des déchets en Haut Forez  

 Référents Dominique Duret et Marcel Souchier. contact@kafasso.fr  

Boite à idées 

mailto:contact@kafasso.fr
http://www.kafasso.fr/
mailto:maryvonne.crepinge@outlook.fr


Sur proposition de Loire Forez Agglo, St Bonnet le Château s’inscrit dans une démarche de vulgarisation du 

compostage. La Galinière a répondu à cette proposition et participera à cette démarche. Développement en 
cours 
 

Fête de la Musique 21 juin (programmé) 
Référents Daniel d’Hérouville et Antoine Crépinge 
Description   En vue.  Les chorales de St Bonnet « Atout c(h)oeur » et de Montbrison « Entre elles » et d’autres 
ensembles du voisinage . En fin de soirée, animation musicale Open ! 

La Rue aux Enfants 8 juillet (programmé) 
Référent(e)s : Odile Crépinge, Maria Deghilage  contact@kafasso.fr 
En partenariat avec la Ludothèque, la Bibliothèque et l’Association Culturelle. Conjointement avec le « Festival 
Ciné Jeux. » de Cin’étoile 
Description En construction !!!! 
La Galiniere est sollicitée pour sponsoriser ce projet avec la possibilité de recette par la buvette.  
 

 

Atelier d’écritures (suspendu pour l’instant) 
• Créneau : les vendredis en période scolaire,  de 15h  à 16h30 à compter du 10 mars 2023 

Référent: François Lochet    franlochet@sfr.fr tel 06 35 51 36 31 et Aurore Bessy 
aurore.bessy@hotmail.com  

Description 
La communication, dans notre société, a écarté le beau que l'esprit peut proposer à l'AUTRE. Trop de 
rapidité de vitesse pour une attention absente alors que nous avons besoin et du beau et de cette attention 
si porteuse de sourire.  
Le haïku et la lettre sont des moyens très poétiques personnels qui permettent de goûter le fruit car le 
message est reçu. Le haïku pour soi, une pensée de l'instant qui vient subitement et subtilement décliner : 
« L'éclosion spontanée d'une fleur de sens », a écrit André Breton. La lettre pour l'AUTRE, car habillée, 
habitée par ses sens, émotions. Le mot devient alors une réelle richesse de cœur d'âme, transmis avec 
cette passion proposant l'intérêt, la curiosité et ce fameux sourire. 
 
Concerné(e)s 

• Atelier ouvert à tout public volontaire. Nécessitera un esprit d'intégration.   

Soirées thématiques Référents Hélène Hoffmann et Jean Marie Cuvelier 

contact@kafasso.fr  
 

Groupe Vitrines 
Prochaine vitrine, thème musique et textile ethnique et aquarelle…  
s’adresser aux référents Mireille Planchet et François Lochet, contact@kafasso.fr  
 

Atelier « Haut Forez en transitions » 
 Contactez nous : « Pilote » du projet : Antoine Crépinge. contact@kafasso.fr 
Atelier de réflexion sur les transitions énergétiques, climatiques, sociales etc … 
Prévoir une première rencontre 
S’accorder avec Nicolas Bonnier et Patrick Deghilage 
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Atelier déco, peinture, restauration (reprise automne 2023) 
« Pilote » du projet : FRANÇOISE FORAISON 
Bonjour, 
En passant par hasard à la Galinière, j'ai rencontré Vincent à qui j'ai expliqué que je suis peintre déco et « faussaire » 
depuis 40 ans, en semi-retraite et désireuse de transmettre une partie de mon savoir. Il a été intéressé par cette idée 
et deux personnes présentes, ont tout de suite voulu participer. Une troisième s'est greffée grâce aux bouches à 
oreilles. J'essaye donc, par ce mail, de structurer mes interventions et les porter à la connaissance de tous. 
A priori, ces ateliers auront lieu tous les mardis à partir du mardi 4 Octobre, de 19h à 21h. 
Pour être efficace et ne léser personne, nous serons 5 participants par session de deux mois. Il reste donc encore 
deux places disponibles pour la première session. Vous pouvez d’ores et déjà vous inscrire pour les prochaines 
sessions. 
Si cela convient à tous, je transmettrai la liste des participants actuels et futurs à Vincent. 
Ma participation est inattendue et très improvisée. Je ferai néanmoins mon possible pour vous transmettre 
l'essentiel de mes techniques. 
Amicalement. 
FRANÇOISE FORAISON 
KANLUR décoration 
06 14 71 82 35 
 
https://www.facebook.com/FrancoiseForaisonKanlur/ 

Personnes intéressées : Jacqueline Barjon, Monique Brunot, Mireille Planchet, Lysiane Tabouret 
 

Ateliers du mercredi (en cours) 
Initiés par Hélène Hoffmann par un courriel du jeudi 8 septembre 2022  
Réunion de préparation le jeudi 22 septembre à la Galinière. Lien avec le groupe livre  
Liens entre les différents ateliers 
Présentes : Monique, Lucile, Michèle, Gigi, Hélène, Maryvonne. 
Excusées : Christiane, Andrée, Malika 
Référente : Hélène Hoffmann 06 24 98 11 97 helene.hoffmann@gmail.com 

1 – Atelier collage et arts plastiques (programmé) 

•HH propose des supports pour les collages, boites en carton cubiques gigognes achetées sur internet. 22 
euros les 7 boites. Ces boites customisées pourraient servir de support pour un projet vitrine et éventuellement 
s’inspirer du thème proposé par le groupe livre. 

• Monique propose des suspensions en papier froissé 
• Monique propose de faire venir des intervenants arts plastiques, rémunérés à prix libre par les 

participants. Elle pense à Rose et Françoise Foraison. 
  
• Périodicité : 3 ateliers tous les 15 jours après les vacances de la toussaint. Option les mercredis de 15h à 

17h ou les jeudis de 10h à midi. 
Semaine du 7 au 12 novembre 
Semaine du 21 au 25 novembre 
Semaine du 5 au 10 décembre 

Les ateliers pourraient lieu pendant les trimestres scolaire à raison d’une session de 4 séances chaque 
trimestre suivi d’une restitution publique. 

• Comment payer les frais de chauffage et d’achat de matériel ? Participation libre ou pris en charge par 
l’asso ? 

• Ouverture du bar pendant les ateliers 
• Atelier ouvert à tous, adultes et enfants. Il peut y avoir une autre activité en parallèle dans le local 

 

2 – Atelier lecture à haute voix 

• Choisir des extraits en s’inspirant du thème ou du livre proposé par le groupe livre. 

https://www.facebook.com/FrancoiseForaisonKanlur/
mailto:helene.hoffmann@gmail.com


Périodicité : regarder sur le calendrier 
• Ouverture du bar pendant les ateliers.  
• Atelier ados/adultes nécessitant de la concentration, il est peu favorable d’avoir une autre activité en 

parallèle dans le local. 
 

Atelier d’improvisation orale  

Actualisation mai 2023 
L’atelier a lieu tous les vendredis, de 17 h 15 à environ 18 h30. N’ayant pu répondre à toutes les demandes, faute 
d’un créneau horaire convenant à tous, je pourrais à la belle saison, ajouter, soit les mardis, s’il y a un créneau libre, 
soit en week-end, de façon occasionnelle. L’atelier fonctionne de façon libre et ouverte : Nul besoin d'être assidu, je 
m’adapte au groupe du jour. Chacun progresse à son rythme, et je suis surprise de la rapidité des résultats. Les 
curieux sont bienvenus et il reste de la place pour de nouveaux artistes. 
Je voudrais modifier la présentation de l’atelier sur le site, le présenter comme un atelier d’impro-clown 
hebdomadaire, et préciser le mode de fonctionnement, en fonction de ce que j’ai dit plus haut. Les participants sont 
capables de faire une courte animation en public, ça ne dépend que de la disponibilité et de la motivation de chacun. 


